
 ReisaanbodReisaanbod

Type van de reis

Bestemming  Frankrijk

Plaats  Canal de Garonne

Duur  14 dagen

Moeilijkheid  Middelmatig

Reisperiode  Van 15 maart tot 15 oktober (s…

Minimale Leeftijd  Vanaf 14 jaar

Verwijzing  C2M1401

Van de Atlantische oceaan naar de Middellandse Zee

Deze 14-daagse fietstocht neemt je mee op de route "Canal des 2 Mers" van Bordeaux naar Sète of Montpellier.
Van de Atlantische Oceaan tot de Middellandse Zee, trekt u op fietsvakantie om de verschillende gezichten van
Zuid-Frankrijk op een actieve manier te ontdekken, in contact met de natuur en open voor ontmoetingen.

Reisroute

https://www.levelovoyageur.com/fr


Hoogteverschil

±290m
Fietsen

68km

Deze fietstocht verbindt de Atlantische Oceaan met de Middellandse Zee en volgt eerst de Garonne van Bordeaux tot Toulouse om daarna het
bekendere Canal du Midi te vervoegen tot in Sète.
Nadat u het heerlijke Bordeaux ontdekt hebt fietst u langs de oevers van de Garonne langs wijngaarden naar het bastidestadje Sauveterre-de-
Guyenne. Vanaf La Réole peddelt u op een afgedankte spoorweg tot u het Canal de la Garonne bereikt. U volgt het vredige kanaal op een
aangenaam fietspad, langs charmante dorpjes zoals Mas d’Agenais of Damazan. Agen met zijn mooie kanaalbrug of Moissac mat zijn prachtige abdij
en klooster.
De weg vervolgt naar Montauban en Toulouse, de roze stad. Vanaf Toulouse gaat uw fietstocht verder langs het beroemde Canal du Midi, dat u via
Castelnaudary naar Carcassonne met zijn indrukwekkende middeleeuwse stad brengt.
Tenslott gaat het over Béziers, Agde en het Meer van Thau, waar het Canal du Midi uitmondt. De laatste pedaalslagen langs de lange zandstranden
van de Middellandse Zee brengen u naar Sète, waar uw fietsreis eindigt. Tenzij u er nog een dagje aan plakt richting Montpellier.
Moeilijkheidsgraad: gemiddeld. Het fietspad is in zeer goede staat langs het eerste deel van de reis tussen Bordeaux en Gardouch. Het terrein is vlak
langs het kanaal maar heuvelachtiger in het achterland. De route volgt het jaagpad van het kanaal en kleine plattelandswegen. De etappes zijn
27 tot 68 km lang, wat neerkomt op 3 tot 6/7 uur fietsen in een rustig tempo (10 km/u). Het jaagpad is op bepaalde delen hobbelig omdat het niet
goed is onderhouden tussen Bram en Béziers (boomwortels en smalle jaagpaden die bij regen modderig kunnen zijn). Het tweede deel van de
route vereist meer oplettendheid.

Dag 1

 

Bordeaux Het oude centrum van Bordeaux is verkeersvrij en is dus ideaal voor een bezoek te voet.
Wandel langs de kades van de Garonne, door de middeleeuwse straatjes en bekijk de
prachtige gebouwen van witte steen.

Dag 2

 

Bordeaux – Saint-Martin-
de-Lerm

 U verlaat Bordeaux langs de Garonne op een heerlijk fietspad. Beetje bij beetje wint de
natuur terrein op de stad. Vanuit Latresne verlaat u de rivier om op een oude spoorlijn
verder te fietsen. De oude stationsgebouwtjes liggen verspreid op de route en nodigen
uit tot een korte pauze, want heel wat van deze gebouwen zijn omgebouwd tot
horecazaken.
Op deze route zijn enkele interessante omwegen te vinden : de bastidestad Créon, de
abdij van La Sauve en de kerk van Sauveterre-de-Guyenne bvb. Vanaf Sauveterre
doorkruist de route de wijngaarden en wordt het wat heuvelachtiger.



Fietsen

42km

Fietsen

49km

Fietsen

46 / 54km

Fietsen

44km

Fietsen

60km

Fietsen

Dag 3

 

Saint-Martin-de-Lerm –
Le Mas d’Agenais

 Na enkele heuvelachtige kilometers bereikt u het middeleeuwse stadje La Réole aan de
oevers van de Garonne. Vanaf hier volgt u de dijken en fietst u naast Canal de la Garonne
dat de rode draad wordt tot in Toulouse. Het fietspad volgt het majestueuze kanaal.
Onderweg kunt u een omweg maken over de vlakte naar het dorp Couthures-sur-
Garonne, waar u alles kunt leren over het leven aan de rivier. In het charmante dorp Mas
d’Agenais kunt u de opmerkelijke collegiale kerk bezoeken waar een bijzonder schilderij
van Rembrandt hangt, iets wat pas in 1959 ontdekt werd.

Dag 4

 

Le Mas d’Agenais – Agen U vervolgt vredig uw weg langs het kanaal. U passeert enkele sluizen en komt bij de
meeste dorpjes een kleine jachthaven tegen. Mis de bastide van Damazan met zijn
kleurrijke gevels of Sérignac-sur-Garonne met zijn leistenen klokkentoren niet. Aan het
einde van de etappe leidt het fietspad naar een prachtige kanaalbrug die over de Garonne
loopt en komt u bij de poorten van Agen. U bent dan nog twee pedaalslagen van het
centrum verwijderd, waar u van het zoete leven van het zuidwesten kunt proeven.

Dag 5

 

Agen – Moissac U vindt het kanaal terug en verlaat Agen over een kronkelend fietspad tussen de heuvels.
De door de Engelsen gebouwde bastide van Valence d’Agen biedt u een aangnename
pauze langs het kanaal. U vervolgt op het ritme van de charmante
sluiswachterswoningen. Zij die de rust van het kanaal even achter zich willen laten
kunnen het versterkte dorp Auvillar bezoeken, het is geclassificeerd als een van de
mooiste dorpen van Frankrijk. Het is de moeite waard, ondanks de stevige klim. Zoniet
blijft u langs de oevers van het kanaal tot in Moissac : een tussenstop met een prachtige
abdij en klooster.

Dag 6

 

Moissac – Montauban Vandaag brengt het kanaal u langs Castelsarrasin, waarna de route afwijkt en over kleine
landweggetjes naar de abdij van Belleperche leidt. De abdij ligt pal aan de oevers van de
Garonne. U vindt het kanaal terug in Montech en slaat daar af richting Montauban, de
oude stad die gracieus uitkijkt over de Tarn.

Dag 7

 

Montauban – Toulouse U keert even op uw stappen terug en vervoegt opnieuw het kanaal dat nog steeds naast
de Garonne loopt. Zo fietst u zonder zorgen door de buitenwijken van Toulouse. U komt
aan bij de samenvloeiing van het Canal de la Garonne en het Canal du Midi. Tijd om het
centrum van Toulouse te bezoeken: flaneer over de beroemde Place du Capitole en
bewonder architectonische meesterwerken zoals de basiliek van Saint-Sernin, de kerk van
de Jacobijnen of het renaissancehotel van Assézat.

Dag 8

Toulouse - Gardouch U verlaat Toulouse in alle rust via een fietsroute langs het Canal du Midi. Het zachte
kabbelen van het water wordt af en toe onderbroken door een voorbijvarende woonboot.
Vergeet niet te zwaaien naar de schippers die u fluks inhaalt. Zo bereikt u de eerste



43km

Hoogteverschil

±80m
Fietsen

40 ou 50km

Fietsen

27km

Fietsen

65km

Fietsen

55km

 

Vergeet niet te zwaaien naar de schippers die u fluks inhaalt. Zo bereikt u de eerste
dorpen van de Lauragais, met zijn kenmerkende torenmuren. Het meest opvallend zijn
die van Montesquieu-Lauragais. U doorkruist een rijke landbouwvlakte omgeven door
heuvels en de vergane rijkdom die het kanaal bracht.

Dag 9

 

Gardouch - Bram Met enkele krachtige pedaalslagen verlaat u de oevers van het kanaal en fietst u over een
prachtige heuvel die schitterende panorama’s biedt. Zo bereikt u Avignonet-Lauragais,
het mekka van het katharisme, waarna u Port Lauragais passeert en de waterscheiding
tussen de Atlantische Oceaan en de Middellandse Zee kruist. Vanaf nu gaat het bergaf!
Vervolgens fietst u richting Castelnaudary dat u verwelkomt met zijn mooie kleurrijke
haven en zijn smakelijke cassoulet. Daarna fietst u verder over het platteland naar de
charmante abdij van Saint-Papoul, voordat u het kanaal terugvindt bij Bram.

Dag 10

 

Bram - Carcassonne Vandaag blijft u op het jaagpad van het kanaal richting Carcassonne. U doorkruist de
nieuwe stad (La Bastide) en komt aan bij de oevers van de Aude, waar de
indrukwekkende muren van de versterkte middeleeuwse stad oprijzen. Neem zeker de
tijd om dit fort te bewonderen dat onder de auspiciën van Viollet-le-Duc volledig
gerestaureerd werd.
Bij het binnenrijden van het departement Aude wordt het fietspad een onverhard
jaagpad. Wees voorzichtig en kijk uit voor wortels en - bij regenweer - modder.

  

Dag 11

 

Carcassonne - Le Somail Voorbij Carcassonne voert de route u naar de Minervois. Let bij La Redorte zeker op de
overlaat Argent-Double, een technisch meesterwerk dat gebouwd werd om overtollig
water af te voeren bij overstromingen of om het kanaal te laten leeglopen voor
onderhoud. De charmant-slaperige wijndorpen volgen elkaar op, elk met een eigen
haventje. Homps biedt de mogelijkheid voor een ietwat levendiger tussenstop. Wees
voorzichtig op het jaagpad, dat op sommige plaatsen erg smal en soms overgroeid is. Het
is vaak erg hobbelig vanwege de boomwortels. U merkt dat de Aude een ietwat armer
departement is waar andere prioriteiten heersen dan het comfort van de fietsers. Op
bepaalde punten is extra waakzaamheid geboden.

Dag 12

 

Le Somail - Béziers Het Canal du Midi en vervolgens het Canal de la Robine begeleiden u aan het begin van
deze etappe. Daarna verlaat u het jaagpad om via rustige landweggetjes Ouveillan te
bereiken. U vindt er een kronkelend kanaal waarlangs u de levendige haven van
Capestang bereikt. Daar kunt u de collegiale kerk Saint-Etienne bewonderen, die het dorp
domineert met een 45 meter hoge gotische klokkentoren. Het kanaal blijft de rode draad,
u passeert de tunnel van Malpas en daarna zal u zeker het technisch vernuft bewonderen
van de 9 sluizen van Fonsérannes. Daar hebt u ook zicht op Béziers, waar uw dagtocht
eindigt.

Opgelet : het jaagpad blijft op veel plaatsen en smal en overgroeid. Het is vaak erg
hobbelig door de boomwortels. Op bepaalde punten moet u erg waakzaam zijn. Zodra u
bij Béziers aankomt profiteert u van een prachtig fietspad om de stad binnen te fietsen.

Dag 13

Béziers - Sète Vandaag blijft u eerst langs het kanaal fietsen om daarna meer glooiende paden te



Fietsen

55km

Fietsen

51km

 

Béziers - Sète Vandaag blijft u eerst langs het kanaal fietsen om daarna meer glooiende paden te
nemen. Het wordt nooit echt moeilijk en u bereikt zonder al te veel moeite Agde.
Onderweg kunt u de vogels in de moerassen van Estagnol bekijken, de relatieve rust van
de haven van Cassafières waarderen of de opmerkelijke Libron-sluizen bewonderen. Na
Agde volgt u de rivier Hérault en vervolgens scheert u door de rietvelden van de lagunes
van Bagnas, een natuurlijk hoogtepunt. Bij de vuurtoren van Onglous kunt u even
pauzeren en contempleren, hier is het "einde van de wereld", de plaats waar het Canal du
Midi in het zoute water van het Meer van Thau uitmondt. Maar het avontuur is nog niet
helemaal voorbij : een zeer comfortabel fietspad leidt u naar Sète, tussen de stranden van
de Middellandse Zee en het meer, met een overvloed aan gelegenheden om een
welverdiende duik in zee te nemen.

Dag 14

 

Vertrek uit Sète Na het ontbijt verlaat u Sète... tenzij u natuurlijk niet genoeg kunt krijgen van het Franse
Venetië en nog enkele dagen extra aan uw vakantie wil toevoegen.

Extra dag : Sète -
Montpellier

 U verlaat het Venetië van de Languedoc richting Frontignan. Vervolgens fietst u langs een
lagune richting Vic waar u de keuze hebt om het kanaal midden in de lagune te volgen
(gravelpad) of een kleine omweg te maken richting het achterland. Vlak voor Palavas-les-
Flots kunt u de oude kathedraal van Maguelone bezoeken. Fiets rustig langs de rivier de
Lez en geniet van de panorama’s van de lagunes, roze flamingo’s, witte paarden... Dit
jaagpad voert u rechtstreeks naar port Marianne, een emblematische plaats van de stad,
voordat u naar het stadscentrum van Montpellier fietst.

Verblijf

Categorie A

Voorbeeld van het type accommodatie



Voorbeeld van het type accommodatie

Prijs omschrijving

Categorie ACategorie A
Op basis van een tweepersoonskamer

13 nachten in hotels ** of B&B's
13 x ontbijt
12 dagen huur van een uitgeruste hybride fiets
bagagevervoer tussen de verblijfplaatsen
toegang tot de mobiele applicatie met het roadbook, toeristische en logistieke informatie
repatriëring van de huurfiets
7d/7 telefonische assistentie

1799 €1799 € /pers

Hoogseizoen (*) 100 €/pers

Supplement individuele kamer 65 €/nacht

Extra nacht in Bordeaux (**) 66 €/pers

Extra nacht in Sète 70 €/pers

Extra dag naar Montpe ll ie rExtra dag naar Montpe ll ie r
(kinderkorting van toepassing volgens leeftijd en kamerindeling)
- 1 nacht in een *** hotel in Montpellier
- 1 ontbijt
- 1 extra dag fietshuur
- 1 extra dag bagagetransport
- terugbrengen van de huurfietsen

Laagseizoen:
199 €/pers

Hoogseizoen (*):
205 €/pers

Categorie BCategorie B
Op basis van een tweepersoonskamer

13 nachten in hotels **, *** of charme B&B's
13 x ontbijt
12 dagen huur van een uitgeruste hybride fiets
bagagevervoer tussen de verblijfplaatsen
toegang tot de mobiele applicatie met het roadbook, toeristische en logistieke informatie
repatriëring van de huurfiets
7d/7 telefonische assistentie

2149 €2149 € /pers

Hoogseizoen (*) 40 €/pers
Supplement individuele kamer 62 €/nacht

Extra nacht in Bordeaux 77 €/pers

Extra nacht in Sète 105 €/pers

Extra dag naar Montpe ll ie rExtra dag naar Montpe ll ie r
(kinderkorting van toepassing volgens leeftijd en kamerindeling)
- 1 nacht in een *** hotel in Montpellier
- 1 ontbijt
- 1 extra dag fietshuur
- 1 extra dag bagagetransport
- terugbrengen van de huurfietsen

215 €/pers

OptiesOpties

Korting indien u uw eigen fiets meebrengt -141 €/pers

Supplement e-bike 125 €/pers

Halfpension Prijzen op verzoek
* Hoogse izoen :*  Hoogse izoen :  van 01.07 tot 02.09

KinderkortingKinderkorting  (in dezelfde kamer als twee vol tarief betalende volwassenen):
0-4 jaar: -70%
5-11 jaar: -50%
12-17 jaar: -30%

De prijs is exclusie f :De  prijs is exclusie f :



De prijs is exclusie f :De  prijs is exclusie f :

transport naar de plaats van het circuit
drankjes
lunches en diners die niet zijn inbegrepen
bezoek aan sites die niet zijn inbegrepen
toeristentaksen
verzekering en garanties (optioneel)

Voor meer informatie en reserveringen : www.levelovoyageur.com
+33 (0)1 80 91 98 18 of bonjour@levelovoyageur.com


