
 Proposition de séjour

Type de séjour
circuit itinerant

Destination  France

Lieu  Occitanie

Durée  3 jour(s)

Niveau  Facile

Validité  De mars à octobre

Âge minimum  1 an

Référence  PP0301

3 jours à vélo en famille sur La Passa païs

Cette escapade à vélo de 3 jours dans le parc Naturel du Haut Languedoc est rafraichissante pour le corps et
l’esprit. Profitez des étapes courtes et douces pour ralentir le rythme. Vous roulez sur l’ancienne voie ferrée de la
vallée du Jaur puis au pied des massifs majestueux du haut Languedoc. Les nombreux tunnels sur la voie cyclable
vous garantissent un dépaysement total. Arrivées à Bédarieux une navette vous reconduira au point de départ.

Itinéraire

https://www.levelovoyageur.com/fr


Dénivelé

±250m
Vélo

24km

Dénivelé

±250m
Vélo

33km

Ce séjour à vélo de 3 jours dans le parc Naturel du Haut Languedoc est un grand bol d’air dans un écrin de verdure. Les étapes courtes et douces
vous permettent de découvrir les magnifiques paysages du Tarn et de l’Hérault. Vous roulez sur l’ancienne voie ferrée de la vallée du Jaur puis au
pied des massifs majestueux du Haut Languedoc. Les nombreux tunnels sur votre route vous garantissent fraîcheur et quiétude. Vous traversez les
villages typiques de Saint Pons de Thommières, Olargues ou encore Lamalou les bains. S’il n’y avait que quelques mots pour décrire cette
expérience à vélo: douceur, Nature, authenticité et calme.

Jour 1

 

Mazamet - Labastide
Rouairoux

 Au départ de Mazamet, la voie verte de la Passa païs vous offre un paysage emprunt de
verdure et de calme. Vous êtes dans la vallée du Thoré, au pied de la Montagne Noire,
idéal pour vous ressourcer.
Vous emprunterez le chemin de l’ancienne voie ferrée, reliant Mazamet à Bédarieux et
vous pénétrez un ensemble de chênes et de frênes, qui vous offriront fraicheur et
intimité.
Sur environ 25km, vous traverserez de multiples tunnels, plus ou moins longs s’éclairant
sur votre passage et croiserez de nombreux points aménagés pour faire une pause.
Régulièrement, vous trouverez sur votre chemins des ponts vous ouvrant des fenêtres de
lumière sur les massifs alentours, pour profiter au maximum de la nature qui vous entoure.
Vous longerez quelques villages dans lesquels vous pourrez faire halte pour découvrir des
lieux comme le musée départemental du Textile
à Labastide Rouairoux témoin privilégié du passé industriel de la région.
La piste propose un revêtement stabilisé et un profil très doux très agréable.

jour 2

Labastide Rouairoux -
Mons la Trivalle

 Vous laisserez derrière vous la Montagne Noire et entrerez dans la vallée du Jaur.
La Passa Païs vous offrira alors de nouveaux paysage, transition entre le climat atlantique
et la climat méditerranéen. Vous circulerez désormais entouré de chênes verts, de pins et
de châtaigniers : vous êtes dans l’Hérault. 
L’horizon s’ouvre devant vous et vous propose de nouvelles couleurs et une nouvelle
végétation. Quelques passages de niveau plus élevé vous permettent de prendre de la
hauteur et d’accéder à un autre point de vue sur la nature qui vous entoure.
En faisant une halte à Saint Pons de Thomières, vous découvrirez son église abbatiale



Dénivelé

±190m
Vélo

19km

 

En faisant une halte à Saint Pons de Thomières, vous découvrirez son église abbatiale
classée aux Monuments Historiques avec son cœur de marbre, autrefois extrait des
carrières locales.
C’est la plus grande cathédrale romane de la région Occitanie.
Vous reprendrez la piste et découvrirez jusqu’au village d’Olargues, un paysage de plus en
plus changeant vous offrant un relief de schiste et une végétation de garrigue.
A Olargues, village médiéval, une halte s’impose pour profitez de ce magnifique village,
un des plus beaux de France, situé au bord de la rivière au pied du Caroux.
Il vous restera quelques kilomètres pour rejoindre Mons la Trivalle, nom signifiant "mont
des trois vallées", qui est la porte d’entrée vers la vallée de l’Orb.
Classé site naturel protégé, c’est le lieux idéal pour la pratique du vélo. Equilibre entre
océan, montagne.

Jour 3

 

Mons la Trivalle -
Bedarieux

 Vous continuerez votre périple sur la Passa païs en direction de Poujols sur Orb, joli petit
village au pieds des massifs du Caroux et de l’Espinouse.
Cette étape vous offre un décor ouvert composé de châtaigniers, d’arbustes bas de
garrigue et de fleurs multiples.
Vous traverserez ensuite la célèbre ville thermale de Lamalou les bains, avec son centre
ville historique et ses rues calmes. N’hésitez pas à visiter le musée de la cloche sur votre
route, à Herepian, juste après.
Vous arriverez à Bédarieux ensuite, aux portes du Parc Naturel Régional du haut
Languedoc, terminus de votre périple sur la Passa païs, qui vous aura montré toutes ses
facettes.

Hébergement

Catégorie B

Vous faîtes halte dans des hôtels *** au cadre élégant et à l'atmosphère chaleureuse ou des
maisons d'hôtes de caractère le long du canal. Le petit-déjeuner est compris.

* Exemple type d’hébergement correspondant à la catégorie proposée. Ces photographies ne sont présentes qu’à titre indicatif et illustratif.

Informations pratiques

Se rendre au point de départ:

En avion: vol à destination de Toulouse, puis train TER jusqu'à Mazamet. Vols depuis Paris vers Castres puis taxi.
En train: TGV, Intercités et TER à destination de Toulouse puis TER jusqu'à Mazamet. Le temps de trajet depuis Toulouse est estimé à 1h45. Pour
planifier votre voyage, www.sncf-connect.com
En voiture :  parking possible en centre ville de Mazamet ou chez notre partenaire loueur de vélo



Revenir au point de départ:

Une Navette privée est possible sur réservation pour vous ramener à Mazamet. Le rendez vous est fixé à 14h00 à Bédarieux le dernier jour.
Les TER Régionaux sont disponibles au départ de Bédarieux pour rejoindre Béziers et d'autres destinations (dont Toulouse et Mazamet). Le temps
total pour rejoindre Mazamet en train depuis Bédarieux est de 4h30 environ.

Horaire de rendez-vous:

Vous récupérez vos vélos dans la matinée entre 9h30 et 12h00 chez notre partenaire. Afin
de profiter au maximum de votre journée, nous vous recommandons de prévoir une arrivée vers 10h pour parcourir l'itinéraire en toute tranquillité
et profiter des visites.

Si vous avez pris l 'option transfert des bagages,  vous devez impérativement déposer vos bagages avant 10h     dans notre point de
dépôt. Les points de récupération des vélos et de dépôt des bagages seront indiqués dans vos documents de voyage.

.

Descriptif des tarifs du séjour

Catégorie B

Base chambre 2 personnes
2 nuits en hôtels de type ***
2 petits-déjeuners
la location pour 3 jours d'un vélo VTC équipé (sacoches, anti-vol, kit réparation)
l'accès à l'application mobile comportant le carnet de route, les informations touristiques et
logistiques
l'assistance téléphonique 7j/7

335€ /pers

Supplément chambre individuelle 70 €/nuit

Nuit supplémentaire à Mazamet 55 €/pers

Nuit supplémentaire à Toulouse 68 €/pers

Options

Supplément voyageur solo 80 €/pers

Réduction si vous amenez vos propres vélos -122 €/pers

Supplément vélo à assistance électrique 120 €/pers

(*) Haute  saison:  du 01.06.2023 au 31.08.2024
+30 €/pers

Réduction enfant  (dans la même chambre que 2 personnes payant plein tarif):
0-4 ans: -70%
5-11 ans: -50%
12-17 ans: -30%

Le prix  ne  comprend pas :  

le transport A/R jusqu'au lieu du circuit



le transport A/R jusqu'au lieu du circuit
les boissons
les déjeuners et dîners qui ne sont pas inclus
les visites de sites qui ne sont pas incluses
les assurances (en option)

Pour plus d'informations ou réserver : www.levelovoyageur.com
+33 (0)1 80 91 98 18 ou bonjour@levelovoyageur.com


